
送给送给送给送给亲爱亲爱亲爱亲爱的的的的信徒信徒信徒信徒 

 

在古代印度卡西 (Kasi) 有一座供奉主湿婆（Lord Shiva）的庙宇。一天，教

士和信徒们在大殿里唸经和唱赞歌，忽然，传来一阵金属跌落地上的响声。

众人转头看望，果然有一个金光闪闪的碟子跌在大殿的地上。大家纷纷涌上

观看，啧啧称奇，猜想金碟应该是通过大殿上的天窗从天而降。 

 

主教上前仔细检查，看到碟上刻着一行字：‘这是属于我亲爱信徒的’。他扬声把句子唸出来，

当时每个教士都自忖，“还有谁比我更虔诚呢？我尽心尽力的侍奉主湿婆，金碟该属于我呀！” 

于是教士们轮流上前拾起金碟，可是每当他们的手接触到金碟时，它却变成了瓷碟! 大家都

好生失望！ 

 

这个消息很快传遍了各地，于是四面八方的学者、歌唱家、诗人、传教士等等前来试试运气，

个个都失望而归。 

 

转眼几个月之后，一个来自外地的陌生人，他停留在神庙大门前，看见许多乞丐、瞎子、哑

巴和跛子在乞求布施，而自己却没有能力施与，心里觉得惭愧，不禁凄然泪下。之后，他走

进神庙要为这些贫苦人士祈祷，看到许多人围成一团议论纷纷，于是挤进人群去看个究竟，

原来地上有一个黄金碟子。获知关于碟子的故事之后，他觉得这些人都很无聊和可悲，不把

时间用在祈祷和修行以得神恩，却在浪费心思妄想如何能占有金碟。 

 

主教见到陌生人好像对金碟满不在乎，觉得好奇便开口邀请他试一试，陌生者说：“敬爱的主

教，这碟子是金制的或是银制的，我都不感兴趣。我所求的是主湿婆的恩赐。” 传教士对他

更另眼相看，再度恳求他，“请试试吧！至少满足我们的好奇！” 陌生人心无所求的伸出双手，

当他的手接触到金碟时，它不但没有变成瓷土，还发出更耀眼的光芒，让在场的人都看呆了。 

 

众教士七嘴八舌，争着问他一连串的问题，“先生，你是哪里人？你有什么学历？你是修哪个

法门？你苦行了多少年？” 陌生人冷静地回答：“我不属于哪一个门派。我只是一个平凡的

劳工。我每日的修行法是唸诵神的名号；持神名净化我的心灵，使我心存慈爱，让我能抑制

心念和感官。我并没有读过什么书或学问，我只会唸诵神名及关爱穷苦大众。” 

 

因此我们要得到神恩，要成为‘亲爱的信徒’，只需培养慈悲心和抑制贪念，而这两点都可以

从虔诚唸诵神名中修得。 
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